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nr Thema 
RONDE 1 
WEETJES 

Vraag antwoordopties Juiste antwoord Meer info 

1.1 Jeugdzorg Welke instantie of organisatie 
wordt doorgaans als eerste 
benaderd wanneer een jong kind 
met epilepsie en 
autismespectrumstoornis (ASS) 
hulp nodig heeft? 

A) De huisarts 
B) De wijkverpleegkundige 
C) Het consultatiebureau 
D) Het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) 
 

A en C https://www.aut
isme.nl/over-
autisme/levensf
ases/jonge-
kinderen/signale
n-en-
diagnose/vroege
-hulp-en-
diagnose/ 

 

1.2 ZVW Wat is de specifieke voorwaarde 
voor het vergoeden van 
vervoerskosten door de 
Zorgverzekeringswet (Zvw) voor 
een verzekerde? 

A) Als de verzekerde een medische indicatie heeft 
B) Als de verzekerde een minimum aantal kilometers 
moet reizen 
C) Als de verzekerde een aanvullende verzekering heeft 
afgesloten 
D) Als de verzekerde een eigen bijdrage betaalt 

A https://www.zor
ginstituutnederl
and.nl/Verzeker
de+zorg/vervoer
-zvw 

 

1.3 WLZ 
Vervoer 

Kan iemand met een Wlz-
indicatie die gedurende een 
dagdeel begeleiding of 

A) Ja alleen als de locatie niet dezelfde is als iemands 
verblijfslocatie 
B) Ja alleen als het vervoer medisch noodzakelijk is 

C Vervoer (Wlz) | 
Verzekerde zorg 



behandeling ontvangt, ook een 
vergoeding krijgen voor het 
vervoer naar en van de locatie 
waar iemand deze zorg krijgt?  

C) Ja, A+B samen 
D) Nee 

| Zorginstituut 
Nederland 

1.4 WLZ Het kan gebeuren dat een 
verzekerde meer zorg nodig heeft 
dan op grond van zijn indicatie 
mogelijk is. Het zorgkantoor kan 
dan extra geld toekennen. In 
welke gevallen gebeurt dat? 

A) Bij iemand met een CVA, Huntington, Korsakov of 
een langdurige bewustzijnsstoornis  
B) Pas na toekenning EKT wordt er meerzorg 
toegekend 
C) Extra zorg wordt pas toegekend als iemand een 
WLZ-indicatie hoger dan 7 heeft (bv VG7/LG7/GGZ7 
etc) 
D) Bij palliatieve zorg betaald uit PGB op basis van een 
terminaliteitsverklaring 

ABD Extra zorg (Wlz) 
| Verzekerde 
zorg | 
Zorginstituut 
Nederland 

 

 

1.5 ZVW In de ZVW hoef je nooit een eigen 
bijdrage te betalen voor 
hulpmiddelen uit het basispakket. 
Waar of niet waar? 

A) Waar 
B) Niet waar 

B https://www.rijk
soverheid.nl/on
derwerpen/zorg
verzekering/ 

 

1.6 Jeugd Welke van de volgende 
organisaties is primair 
verantwoordelijk voor het 
toezicht op de jeugdzorg in 
Nederland? 

a) Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (IGJ) 
b) Kinderombudsman 
c) Raad voor de Kinderbescherming 
d) Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
(VWS) 

A https://www.igj.
nl/zorgsectoren/
jeugd 

 

1.7 ZVW 
vervoer 

Wanneer betaalt iemand geen 
eigen bijdrage van 118 euro p.j. 
voor vervoer vanuit de ZVW? 

A) als iemand in een woonzorginstelling woont 
B) Als iemand naar een andere zorginstelling vervoerd 
moet worden, omdat de zorginstelling waar iemand 

ABC Vervoer (Zvw) | 
Verzekerde zorg 



verblijft de medisch-specialistische behandeling niet 
kan bieden 
C) Als iemand al de logeerkosten vergoed krijgt 
D) Iemand betaalt altijd een eigen bijdrage voor 
vervoer 

| Zorginstituut 
Nederland 

nr  Thema RONDE 2 
LOGO HERKENNEN 
 

   

2.1   CIZ   

2.2   Per Saldo   

2.3   CZ zorgverzekeraar    

2.4   Goed vertegenwoordigd    

2.5   SVB    

2.6   Vecozo    

2.7   Mantelzorgelijk   

2.8    Zicht op Geld    

2.9   BMZM    



2.10   Zorginstituut NL   

 

 

 

  Thema RONDE 3 
WEETJES 
 

   

nr  Vraag antwoordopties Juiste antwoord  

3.1 Jeugd Bij de Jeugdwet is de Wlz niet voorliggend, 
dit geldt alleen als er sprake is van Wmo. 

A. Waar  

B. Niet waar 

 

B 
Niet waar, ook bij de Jeugdwet 
is de Wlz voorliggend 

https://www.rege
lhulp.nl/onderwer
pen/wlz/wlz-zorg-
jeugd 

 

3.2 WLZ Per 1 juli 2024 is de gewaarborgde hulp bij 
PGB WLZ afgeschaft. Klopt het dat er na 
deze datum geen hulp bij PGB meer is? 

A Ja 

B  Nee, er is altijd nog Per Saldo 

C  Nee, nog wel in de 
overgangsregeling tot 2028 

D Nee, nog wel d.m.v. 
gevolmachtigde of wettelijk 
vertegenwoordigde 

C en D https://www.rege
lhulp.nl/onderwer
pen/wlz/gewaarb
orgde-hulp 

 



3.3 WMO Heeft een gedetineerde ook recht op WMO 
voorzieningen? 

A Ja, gedetineerde hebben 
recht op WMO vanuit de plaats 
waar  
    de justitiële inrichting staat   
B Nee, zij hebben geen recht 
op WMO  
C Alleen onder bepaalde 
voorwaarden als de inrichting 
deze niet op  
   voorraad heeft  
D Ja, ook gedetineerde heeft 
recht op Huishoudelijke hulp 
 

B  
Mensen in detentie hebben 
geen recht op een voorziening 
op grond van de Wmo 2015. 
Gedetineerden komen in 
aanmerking voor voorzieningen 
welke worden verstrekt door de 
Dienst Justitiële inrichtingen. 
Dat geldt niet alleen voor 
hulpmiddelen, maar ook voor 
begeleiding, persoonlijke 
verzorging en thuiszorg 

https://www.ant
woordop.nl/wmo
/veelgestelde-
vragen/ 

Vademecum 
Verstrekkingenpa
kket medische 
zorg van de 
Dienst Justitiële 
Inrichtingen 

3.4 WLZ Wat is het belangrijkste verschil tussen een 
dossierhouder en een coördinator zorg 
thuis in de context van de WLZ 

A)  DH is verantwoordelijk voor 
bijhouden van de medische 
gegevens,  
en CZT coördineert de 
zorgverlening van 
zorgaanbieders. 
B)  DH houdt toezicht op 
administratieve kant van de 
zorgverlening, 
een CZT is verantwoordelijk is 
voor afstemmen van de zorg 
aan huis. 
C ) DH is een zorgprofessional 
direct betrokken is bij de 
dagelijkse zorg, 

B Dossierhoudersch
ap en/of 
Coördinator zorg 
thuis en 
zorgtoewijzingen 
- Zilveren Kruis 
Zorgkantoor 



     een CZT voert voornamelijk 
administratieve taken uit. 
D) DH heeft een medische 
achtergrond, 
    een CZT hoeft geen 
medische kennis te hebben. 
 

3.5 schatting  Wat zijn de kosten die mantelzorgers 
jaarlijks (anno 2021) maakten bij elkaar 
opgeteld?   
Denk aan telefoonkosten en de waarde van 
de tijdsinzet  
  

A. 5,5 miljard  
B. 45 miljard  
C. 71 miljard  
D. 22 miljard  

D  In opdracht van 
MantelzorgNL 
publiceerde 
Ecorys begin 2021 
een onderzoek 
naar de 
maatschappelijke 
waarde van 
mantelzorg. 
MantelzorgNL 
heeft hier ook 
een factsheet van 
gemaakt.  

3.6 WMO Vallen transferhulpmiddelen onder de 
WMO of ZVW?  

A Transfer hulpmiddelen vallen 
onder de ZVW 
B Transferhulpmiddelen vallen 
onder de WMO 
C Transferhulpmiddelen 
moeten geleend worden via 
bijvoorbeeld medipoint 

D https://www.ant
woordop.nl/wmo
/veelgestelde-
vragen/ 

 



D Transferhulpmiddelen 
worden soms uit de WMO en 
soms uit de ZVW vergoed 

3.6 Aanvullende informatie antwoord D 

Op grond van de Zorgverzekeringswet (Zvw) kunnen hulpmiddelen worden verstrekt die compensatie bieden voor beperkingen bij het 
veranderen en handhaven van lichaamshouding. Voorbeelden van die hulpmiddelen zijn: 
transferhulpmiddelen (zoals transferplanken, patiënten-liften en draaischijven); 
(dynamische) lig-, sta- en zitorthesen, met inbegrip van antidecubituszitkussens; 
aan functiebeperkingen aangepaste stoelen en tafels. 
Transferhulpmiddelen worden op grond van de Zvw alleen verstrekt als het gaat om zorg voor een beperkte of onzekere duur. 
Een transerhulpmiddel valt dus onder de Zvw als dit nodig is voor een beperkte of onzekere duur. Als je een transferhulpmiddel voor een 
beperkte of onzekere duur nodig hebt, dan kan de gemeente je verwijzen naar je zorgverzekeraar. Bij langdurend gebruik vallen 
transferhulpmiddelen niet onder de Zvw en kan het hulpmiddel onder de compensatieplicht van het college op grond van de Wmo 2015 vallen. 
 

3.7 Jeugd Vanaf een bepaalde leeftijd kun je als 
jeugdige je eigen dossier inzien. Wat is 
juist? Meerdere antwoorden mogelijk 

A)  Vanaf 12 jaar  recht op 
inzage van je gehele dossier 
B)  Vanaf 16 jaar  recht op 
inzage van je gehele dossier 
C)  Tot 16 jaar hebben ouders 
met wettelijk gezag/voogd 
recht op inzage 
D)  Vanaf 16 jaar hebben 
ouders met wettelijke 
gezag/voogd recht op inzage 

A B en C zijn goed 
 
tot 16 jaar heb je als ouder met 
wettelijk gezag / voogd geen 
toestemming nodig van de 
jeugdige, daarna wel! 
 

Wie mogen het 
dossier jeugdhulp 
van mijn kind 
inzien? | 
Rijksoverheid.nl 



4 Ronde 4 

Muziek 

Raad de Plaat  

4 0:09 

 

4.1 Imagine - John Lennon  

4.2 Klein Orkest - Over de muur  

4.3 Frank Boeijen Groep - Zwart Wit    

4.4 Neil Young - Rockin' In The Free World  

4.5 Vrij zijn - Marco Borsato 

4.6 Queen - I Want To Break Free 

4.7 Pharrell Williams – Freedom 

4.8 Bomfunk MC's – Freestyler 

4.9 Racoon – Freedom  

4.10 Stef Bos & Miss Montreal – Laat me  

Totaal 8 minuten 

5.1 Jeugd Hoelang is de minimale wettelijke 
bewaartermijn voor een Jeugdzorg 
dossier? 

A. 5 jaar 
B. 7 jaar 
C. 15 jaar 
D. 20 jaar 

D Het dossier kan nog langer 
bewaard worden indien 
noodzakelijk. 

Wat is de 
bewaartermijn 
voor een dossier 
jeugdhulp of 
jeugdbeschermin
g? | 
Rijksoverheid.nl 



5.2 WLZ Wat wordt bedoeld met  “Grondslag” 
binnen de WLZ 

A) De basiscriteria voor het 
vaststellen van de 
zorgbehoefte van een cliënt. 
B) De grond waar de WLZ 
instelling op staat 
C) De aard en ernst van de 
beperkingen die bepalen of 
iemand in aanmerking komt 
voor zorg vanuit de Wlz. 
D) De financiële bijdrage die 
een cliënt moet leveren voor 
de ontvangen zorg. 
 

C https://www.zorg
instituutnederlan
d.nl/Verzekerde+
zorg/toegang-tot-
wlz-zorg 

 

 

5.3 Veiligheid Welke instantie dient benaderd te worden 
bij vermoedens van ouderenmishandeling? 

 

A) Wijkverpleegkundige  

B) Sociaal wijkteam  

C) Veilig Thuis  

D) Huisarts 

 

C Veilig thuis, maar raadpleeg 
ook het afweginskader voor oa 
sociaal werkers of de meldcode 
van Movisie 

 

 

Veilig Thuis 

 

Afwegingskader 
Meldcode | 
Afwegingskader 
Meldcode 

 

https://www.mov
isie.nl/publicatie/
meldcode-
ontspoorde-
mantelzorg 



5.3 Tussenvraagje: wat is de rol van de MZM bij vermoeden mishandeling bv bij ouderen? 

Signaleren en overleggen 

Om de signalen die in kaart zijn gebracht goed te kunnen duiden, is er overleg en afstemming met anderen nodig. Overleg met een deskundige 
collega, bijvoorbeeld de aandachtsfunctionaris huiselijk geweld, raadpleeg eventueel een letselduidingsdeskundige of de deskundigen van Veilig 
Thuis. 

5.4 Verlof en 
verzuim Wat is de maximale duur van het wettelijke 

kortdurend zorgverlof per jaar in 
Nederland? 

a) 2 weken 
b) 6 weken 
c) 10 weken 
d) 12 weken 

B 

Hoe heet de wet waaruit dit is 
komt? WAZO 

https://www.rijks
overheid.nl/onder
werpen/zorgverlo
f. 

 

5.5 WZD 
Onvrijwillige zorg volgens de wet zorg en 
dwang is: 

A) zorg die door de arts wordt 
opgelegd 
B) Zorg die door de 
vertegenwoordiger of familie 
wordt opgelegd 
C) zorg in detentie 
D) Zorg waartegen de client of 
vertegenwoordiger zich verzet 

D https://www.dwa
ngindezorg.nl/wz
d/onvrijwillige-
zorg 

 

5.6 Werk en 
mantelzor
g 

De mantelzorger wordt tijdens werk gebeld 
en moet plotseling met de zorgvrager naar 
de dokter. Hoe regelt hij dat? 

A) Gewoon weglopen, geen tijd 
te verliezen 
B) Hij meldt aan de werkgever 
dat hij gebruik wil maken van 
calamiteitenverlof en vertrekt 
C) Hij neemt onbetaald verlof 
op 

B https://www.rijks
overheid.nl/onder
werpen/calamitei
tenverlof/vraag-
en-
antwoord/calamit



D) Hij werkt gewoon door, Tja 
de zorgvrager betaalt zijn loon 
niet 

eitenverlof-
opnemen 

 

5.7  Schatting  Hoeveel uur per week besteden 
mantelzorgers gemiddeld aan het 
verlenen van zorg aan hun naasten? 

A  4 uur  
B  7,4 uur  
C  10,2 uur  

D 12,8 uur 

 

B   (Sociaal Werk 
Nederland). 

 

Res
erv
e 

 
Hoeveel werkgevers kunnen zich 
mantelzorgvriendelijk noemen? 

A 553, of 
B 443 

B 443 https://www.wer
kenmantelzorg.nl
/projecten/alle-
erkende-
organisaties/ 

 

 


