Nu: Klein geluk voor de mantelzorger
met Positieve Gezondheid

Maria Grijpma
en.Inge Jager

Klein geluk voor de mantelzorger (40.000 ex.) bestaat uit ‘recepten’ voor Klein Geluk.
Deze geheel herziene versie is gebaseerd op de visie van Positieve Gezondheid. Alle
‘recepten’ zijn nu ondergebracht bij een van de zes domeinen van het spinnenweb.
Elke mantelzorger kan eerst de eigen situatie onderzoeken, begrijpen en er
vervolgens invloed op uitoefenen door met een praktisch recept naar keuze aan de
slag te gaan.

Hét boek voor mantelzorgers en mantelzorgondersteuners
Auteurs: Maria Grijpma en Inge Jager

ISBN: 9789020219890

Consumentenprijs: € 20,-

De herziene druk is leverbaar vanaf 7 september 2022

Inkijkexemplaar 12e geheel herziene druk
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